a W .
- e - i
1. . e
:? 'hrll. g = »
1 1 -F‘\. e
] "= T

iy
Tl %"'ic-..".'.", Ty .

- Educa io%(%c_ial"e sustenta

NV

. W~ adoiros Infantil e I}rimar,ia;xj_ﬁ?f
B = - T = b

R

=
5y
o~ ey -

2022/23 " ©

e

&




Outonia S.Coop.Galega. Cartafol xeral '@mlm

Indice

Que podes pedirnos?

............................................................................................................................. 1
Que vas atopar aqui?
............................................................................................................................. 2
Educacion emocional, xénero e diversidades
............................................................................................................................. 3

FEducacion ambiental, dinamizacion e cultura da

sustentabilidade




Outonia S.Coop.Galega. Cartafol xeral '@mm‘

Que podes pedirnos?

e Desefno de propostas para ivestigacion social co alumnado.

e Procesos participativos, creativos e transformadores para
mudar a realidade do centro (patios coeducativos, aulas
igualitarias, etc.)

e Obradoiros adaptados relacionados coas nosas areas.

e Acompafiamento experiencial na natureza.

Outonia S.Coop.Galega

Somos unha entidade sen dnimo de lucro, liderada e
composta por mulleres que apostan polos territorios
rurais. A nosa iniciativa medra para crear/acompatiar

proxectos socioeducativos que falen de igualdade,
participacion, identidade, coidados e sustentabilidade.
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Que vas atopar aqui?

¢ Un resumo dos nosos principais obradoiros para Infantil e
Primaria para o periodo 2022/23.

e Agrupanse segundo as dreas de especializacion e

intervencion de Outonia. Para saber mdis preme aqui.

Obradoiros, que son?

e Espazos para aprender e imaxinar.
e Experienciais e creativos.

e Duracidon minima: ddas horas

e Grupos reducidos

¢ Inclien materiais
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Educacion emocional, xéneros e diversidades

Propostas para infantil

Duracion: 2 horas

Grupo maximo: 25 persoas Orzamento: 165€ (+ desprazamento)

Eu son ©

Un obradoiro no que falar do noso corpo, da nosa identidade e do botrato

persoal, colectivo e social.

Un mundo de familias @

Cortiecer as familias e a sua diversidade dende o xogo simbdlico. Cofiecer

outras realidades e valorar a propia.

Minimundos @

Unha sesion onde traballar os estereotipos e roles de xénero, dende a

creacidn libre e 0 acompafiamento respectuoso.
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Propostas para primaria

Duracion: 2 horas

Grupo mdximo: 25 persoas Orzamento: 165€ (+ desprazamento)

Orellas de bolboreta

Incorporando os recursos literarios, falaremos do autoconcepto e da
autoestima, usando a creacidn artistica para repensar o dia a dia das

crianzas.

Que ¢é para min?
Un obradoiro para responder ds cuestions tabus sobre a sexualidade.

Afondando nesta coma un elemento biopsicosocial.

Habitar o corpo

Abordaremos o corpo coma un compaiieiro vital. Comprendendo os

modelos de beleza e fomentando a autoestima na infancia.

Rachando roles

Os estereotipos e roles de xénero intégranse a idades moi temperds. A
través deste obradoiro, empregando o xogo para a aprendizaxe e
transformacion, racharemos con eles e trataremos de integrar a igualdade

e diversidade como eixo principal para o desenvolvemento.
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Duracion: Tres sesiéns de 2 horas (6 horas)

Grupo maximo: 25 persoas Orzamento: 480€ (+ desprazamento)

Viveiros de bhotrato

Erotizamos o maltrato, aprender a deconstruilo, crear practicas cara a

prevencion das violencias e a cultura de paz, serdn as premisas desta

proposta.
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Propostas para infantil

Duracion: 2 horas

Grupo maximo: 25 persoas Orzamento: 165€ (+ desprazamento)

DiolL.ab

Empregando a técnica dos dioramas, afondamos na natureza, nas
problematicas ambientais, asi como na toma de conciencia sobre a crise

ecosocial e como afecta ao noso cotid.

Arte e natureza

Mediante o xogo libre e a introducion de elementos naturais na aula,

xeraremos espazos de encontro e desfrute. Loitando contra o déficit de

natureza.
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Propostas para primaria

Duracion: 2 horas

Grupo maximo: 25 persoas Orzamento: 165€ (+ desprazamento)

Escaperoom ambiental ©

Retos, xogos, dindmicas e moito nerviosismo! Varias probas para "escapar”

da aula e ser quen de descubrir o ecomisterio.

Duracion: 4 horas Orzamento: 500€ (+ desprazamento

Grupo méximo: 25 persoas  +IVE)

Instalacions naturais @
Xeramos diferentes escenarios e estruturas onde xogar a imaxinar coa
natureza. Tomando contacto e tomando consciencia dos recursos ao noso

dispor.




Outonia S.Coop.Galega. Cartafol xeral @tmi&l

Propostas para primaria
Duracion: Tres sesions de 2 horas (6 horas)
Grupo maximo: 25 persoas Orzamento: 600€ (+ desprazamento
+ IVE)

Pintamolo patio
Unha proposta de diagnose participativa coas persoas que conforman o
centro educativo; que escoita e permite imaxinar e crear Xs mais cativxs.

Para transformar o patio dende a coeducacion e a resignificacion de

€SpazZos.

Duracion: Duas sesidns de 2 horas (4 horas)

Grupo maximo: 25 persoas Orzamento: 350€ (+ desprazamento)

Transformamola aula!
Dende o debate e o traballo directo coas emocidns e situacions de malestar
dentro do grupo. Abordaremos o conflito dende as metodoloxias artistico -

participativas.
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Rurais, patrimonio e identidade

Propostas para primaria

Duracion: 2 horas

Grupo maximo: 25 persoas Orzamento: 165€ (+ desprazamento)

A mina aldea ©

Quen vive na mifna aldea? Como son as mifias vecifias? Existen roles ou
diferencias entre elas? O espazo que habitamos forma parte da nosa
identidade, construe ese "quen somos". Abordaremos o imaxinario

colectivo de como debe ser esa realidade e as persoas que a habitan.

Coms wouwee? |
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Contacta para a consulta de orzamentos sen compromiso

Que idea/necesidade tes?

En Outonia non existen duas intervencidns iguais, adaptamos as
nosas propostas ds vosas necesidades.

Contacta dende calquera dos medios dispofiibles para comezar o
proceso creativo!

&y 62283 42 50/622 834218/ ﬁ @outoniacoop
On 622 83 41 63 '

info@outoniacoop.gal k https://outoniacoop.gal/



https://outoniacoop.gal/contactanos/
https://www.instagram.com/outonia.coop/
https://www.facebook.com/Outon%C3%ADa-Educaci%C3%B3n-Social-e-Sustentabilidade-rural-103105728456931
https://outoniacoop.gal/

